在關係中學習～家庭與關係成長
打開有效輔導、互動的金鑰匙
家庭是人際學習的重要場所，與父母相處的關係經驗往往是我們與他人人際互動的基模。人際歷程治療的基本信念是：與重要他人的情感關係生活中不斷重複的人際模式，協助個體與他人連結、但也造成關係的困境。因此，瞭解家庭經驗如何形塑個體的關係模式，個體又要如何能達成親密連結與自主獨立的平衡，是每個人一生的學習，也是輔導歷程中所想要達到的目標。吳麗娟老師是台灣人際歷程治療的先驅，也是人際歷程治療理論與實務的實踐者，她將與我們分享吳氏IP以及她的關係成長與學習。
1、 [bookmark: _GoBack]講    師：吳  麗  娟 博士
【現職】國立臺灣師範大學教育心理與輔導系教授
【學歷】美國奧瑞岡大學諮商心理系博士
【經歷】臺北市立明德國中專任輔導教師、國立臺灣師範大學教育心理與輔導系助教、講師、副教授、美國奧瑞岡大學諮商心理系DeBusk中心諮商師∕督導、美國奧瑞岡大學學生輔導中心諮商師、公私立各級學校、機關講座∕兼任督導、馬來西亞、中國、澳門講學、臺北市立陽明山教師研習中心諮詢顧問
【重要著作】《讓我們更快樂—理性情緒教育課程》、《理情教育課程設計》、《諮商與心理治療之個案研究》
2、 主持人：杜淑芬/中原大學教育研究所學校諮商輔導組助理教授
3、 時    間：104年10月31日（六）9：00AM~4：30PM
4、 地    點：中原大學全人教育村 618 會議室
5、 對    象：中原大學教育研究所師生、桃園市各級學校教師
6、 費    用：免費參加，恕不供餐。
7、 主辦單位：中原大學教育研究所
8、 協辦單位：中原大學諮商中心 


「在關係中學習～家庭與關係成長」研討會
【活動報名表】
主辦單位：中原大學教育研究所 
協辦單位：中原大學諮商中心
活動日期：104年10月31日（六）9：00AM~4：30PM
活動地點：中原大學全人教育村 618 會議室
報名截止日期：104年10月25日（一）（名額有限，額滿為止）

	基本資料

	姓名
	 
	性別
	   

	學校
	
	單位
	 

	身份別
	□本所學生  □學校專輔教師  □兼輔教師  □其他

	聯絡地址
	

	聯絡電話
	

	E-Mail
	

	交通工具
	自行開車者，本校給予活動優惠100元/天
□汽車（車號：                ）
□其他

	備註：






【注意事項】
1. 將此表格填妥後，以電子檔方式傳至e-mail:kusomoon@gmail.com
2. 報名額滿為止，基本資料請務必填寫完整。本活動係回饋社群，因此並無申請諮商心理師或教師學分認證(研習時數)機制。
3. 活動前將於中原大學教育研究所網頁http://www.edu.cycu.edu.tw 公佈錄取名單，可自行上網查詢、確認。
4. 任何疑問請洽詢：中原大學教育研究所  趙子雲小姐Tel：03-2656803  
